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Нормы питания на 1 ребенка
на базе образовательЕьIх rфеждений

МКУ "Отдел образования Администрации Черноземельского РМО РК"

Ng Наименование продуктов
ед.

изм.
норма в день
на 1 ребенка

цеЕа за
1кг,литр,шт.,

руб,
cylurMa, РУб.

Хлеб ржаной гр 30 40 1,20

2 хлеб пшеничный гр 40 46 1,84

мука пшеничная гр 10 зз 0,33

4 Крупы, бобовые гр 20 60 1,20

5 Макаронные изделия гр 15 45 0,68
6 Фрукты (плоды) свежие гр 5 100 0,50
7 Мясо и мясные продукты гр 45 250 11,25

8 Птица гр 20 200 4,00
9 Рыба гр 10 150 l,50
10 Молоко мл 25 50 ] )ý
l1 ('метана гр 6 120 0,72
12 Творог гр 10 100 1,00

lз Коlrбасные изделия гр 5,0 2з0 1,15

14 масло сливочное гр 5 200 1,00

15 Масло растительное мл 5 100 0,50

16 Сахар гр \2 60 n 7)

11 Кондитерские изделия гр 10 100 1,00

18 Чай гр 0,4 150 0,06

]9 Какао гр 0,3 100 0,0з

20 Соль гр 5 15 0,08

21 Дрожжи гр 0,1 22 0,002
Итого на 1 ребенка в день: 30,00

22- Картофель гр 140 l8 l,э
-a) Овощи гр 260 20 <,)

Итого на l ребенка в день сельхоfп родукция:
Итого на 1 ребенка в день всего: 3,|,7


